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1. Планируемые результаты 

Личностными результатами изучения курса являются: 

 Развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей 

учащихся 

 Формирование мотивации к изучению физики, географии, биологии в дальнейшем 

 Воспитание ответственного отношения к природе, осознание необходимости 

защиты окружающей среды 

 Формирование личностного отношения к друг другу, к учителю 

 Осознание единства и целостности окружающего мира, возможности его познания 

и объяснения на основе достижений современной науки 

 Учиться использовать свои взгляды на мир для объяснения различных ситуаций, 

решения возникающих проблем и извлечения жизненных уроков 

Метапредметными результатами изучения курса являются: 

 Освоение приемов исследовательской деятельности (составление плана, 

использование приборов, формулировка выводов и т.п.) 

 Формирование приемов работы с информацией, представленной в различной 

форме (таблицы, графики, рисунки), на различных носителях (книги, Интернет, 

периодическая печать) 

 Развитие коммуникативных умений и овладение опытом межличностной 

коммуникации (ведение дискуссии, работа в группах, выступление с сообщениями 

и тд) 

Предметными результатами изучения курса являются: 

 Освоение базовых естественнонаучных знаний, необходимых для дальнейшего 

изучения систематических курсов естественных наук 

 Формирование элементарных исследовательских умений 

 Применение полученных знаний и умений для решения практических задач. 

В результате изучения курса «Естественно-научная грамотность» учащиеся 

получат представление: 

- о научной области «Естествознание», предмете ее изучения 

- о методах естественно-научных исследований 

- о способах получения и применения информации в процессе изучения и 

преобразования природы 

- о способах безопасного образа жизни в местных условиях. 

Учащиеся научатся: 

- формам взаимодействия людей в работе, способам сотрудничества и конкуренции 

- правилам работы в группе сотрудничества 

- умениям планировать свои действия 

- умению слушать, поощрять, выполнять роль координатора  и участника группы 

- рефлексировать личные затруднения при работе с информацией, формулировать 

индивидуальные учебные задачи по преодолению этих затруднений 

- находить необходимую информацию в библиотеке, Интернете, у представителей 

старшего поколения, специалистов 

-представлять информацию в кратком виде 
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- пересказывать полученную информацию своими словами, публично представлять 

ее 

- выполнять проект 

- позиционировать себя в роли учителя, эксперта, консультанта 

- умение работать с простейшими приборами 

- основным методам измерения и способам представления полученных результатов 

в виде таблиц, графиков, диаграмм 

- умению вести журнал лабораторных исследований 

- научной терминологии и ее правильному применению 

- навыкам систематизации полученных данных 

- оценке достоверности полученных данных 

Учащиеся познакомятся: 

- с устройством персонального компьютера 

- с устройством компьютерной сети (локальной и глобальной) 

- с  этикетом работы в компьютерной сети 

Учащиеся получат возможность научиться: 

- сформировать компетентности интегрального качества личности в единстве 

включающего психологического свойства (волевые, мотивационные, когнитивные, 

креативные, рефлексивные) 

- позиционировать себя в роли популяризатора экологически безопасного образа 

жизни, ресурсосберегающего поведения 

- демонстрировать личную готовность к непрагматическому отношению к природе, 

к самоограничению в потреблении материальных благ в целях сохранения 

экологического качества окружающей среды, здоровья человека, безопасности 

жизни 

- готовности к самостоятельному и ответственному решению познавательных задач 

в естественнонаучной области 

- решать субъективно новые неалгоритмизируемые задачи 

- применять экосистемную познавательную модель для обнаружения 

экологической опасности в реальной жизненной ситуации 

 

2. Содержание курса «Естественно-научная грамотность»  

5 класс  68 часов, 2 часа в неделю 

Вводный лабораторный практикум – 50 ч 

Пространственно-временные характеристики растений– 20 ч 

Протяженность тел. Длина, площадь, объем. Трехмерность пространства. 

Углы. Длительность процессов. Время. Периодичность. 

 

Характеристики вещества и  тепловых явлений – 20 ч 

Тела и вещества. Масса. Плотность. Изменение плотности в различных 

процессах. Нагревание и охлаждение. Температура. 

 

Оптические явления и их характеристики – 10 ч 
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Свет и его восприятие человеком. Оптические приборы – расширение 

возможностей зрения человека в наблюдении изучении растений. 

 

Развитие растений – 18 ч 

Питание и дыхание  растений – 9 ч 

Растение и почва. Растение и вода. Растение и воздух 

Как живут растения – 9 ч 

Растения питаются, дышат, растут. Методы наблюдений, описания и 

объяснения жизни растений 

 

Практические работы 

1. Измерение длины  

2. Построение графиков  

3. Измерение площади  

4. Измерение объема 

5. Измерение времени.  

6. Измерение углов  

7. Изменение размеров тел при нагревании  

8. Измерение температуры воды  

9. Измерение массы  

10. Плотность  

11. Определение плотности жидкости   

12. Линзы, Лупа 

13. Микроскоп 

14. Роль почвы для растения  

15. Роль воды для растения 

16. Проращивание семян 

17. Индивидуальный проект 

6 класс 

68 часов, 2 часа в неделю 

 

Растения на Земле   

 

Атмосфера Земли и погода в жизни растений – 18 часов 

Погода и времена года. Климатические особенности – условия жизни 

растений. Осадки. Ветер. Температура. Атмосфера Земли. Атмосферное давление. 

Метеорологические приборы. Чистота воздуха. Роль растений в поддержании 

экологически благополучной ситуации. 
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Гидросфера Земли. Вода и растения – 12 часов 

Водяная оболочка Земли. Плавание тел. Явления на поверхности воды. 

Растения в воде и на поверхности воды. Чистота воды в водоемах. Роль растений в 

очистке воды. Питьевая вода. Соленость воды морей и океанов. Растворы и их 

состав. Хроматография.  Диффузия и осмос. Круговорот воды в природе и роль 

растений в этом процессе. Волны. Приливы и отливы 

 

Механические и тепловые явления и их роль в жизни растений» – 8 часов 

Движения в природе. Перемещение семян растений. Прочность и 

устойчивость. Колебания.  Сейсмические явления. 

Тепловые явления в природе. Теплопроводность, конвекция, излучение.  

Проращивание растений. Развитие растений в парниках и на открытом воздухе. 

 

Свет и растения – 12 часов 

Световые явления в природе и их роль в жизни растений. Отражение света и 

зеркала. Калейдоскоп и перископ. Миражи. Преломление и дисперсия света. 

Радуга.  Поглощение света. Фотосинтез и его роль в жизни растений. Круговорот 

веществ и его роль в жизни растений. Свет и цвет. Особенности цветового 

восприятия. Интерференция, дифракция и поляризация света.  

 

Электромагнитные явления и растения – 8 часов 

Электрические и магнитные явления в природе. Ориентирование на 

местности. Компас. План и карта. Влияние электрических и магнитных явлений на 

жизнь растений. Растения – индикаторы полезных ископаемых.  

 

Как живут растения» – 10 часов 

Почва: ее образование и строение. Роль морозного и химического 

выветривания в почвообразовании. Типы почв.  Плодородие почвы.  Удобрения и 

их роль в развитии растений. Можно ли встретить растения на планетах Солнечной 

системы. 

 

Практические работы 

1. Приборы для наблюдения за погодой 

2. Экология воздуха 

3. Экология воды 

4. Измерение атмосферного давления 

5. Плавание тел 

6. Получение растворов 

7. Изучение растворов с помощью жидкостной хроматографии 
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8. Выращивание кристаллов 

9. Наблюдение диффузии и осмоса 

10. Устойчивость твердого тела 

11. Способы очистки воды и воздуха 

12. Наблюдение особенностей распространения поверхностных волн  

13. Наблюдение видов теплопередачи 

14. Агрегатные превращения воды 

15. Конструирование парника и теплицы 

16. Изучение морозного выветривания 

17. Изучение явления электризации 

18. Ориентирование по компасу 

19. Наблюдение взаимодействия магнитов 

20. Наблюдение явления отражения  света 

21. Наблюдение явлений преломления и дисперсии света 

22. Наблюдение явлений интерференции, дифракции и поляризации света 

 

3. Тематическое планирование с определением основных видов учебной 

деятельности. 

 

5 класс 

Раздел 1 «Вводный лабораторный практикум» - 50 часов 

Тема «Пространственно-временные характеристики растений» - 20 часов 

Номер и тема  занятия Основное  

содержание занятия 

Количество 

часов 

Занятие №1 Введение. 

Летние наблюдения 

учащихся  

Знакомство учителя с учащимися. 

Рассказ о курсе и его особенностях. 

Беседа о летних наблюдениях учащихся 

2 

Занятие №2 

Наблюдения за 

растениями. 

Времена года 

Науки о природе. Ученые-

естествоиспытатели. Наблюдения и 

опыт. Растения и времена года. 
2 

Занятие №3 

Измерение длины 

Протяженность тел. Длина. Единицы 

длины. Измерение длины 
2 

Занятие №4 

Графики 

Различные способы представления 

результатов наблюдений и опытов. 

Графики. 

Построение графиков 

2 

Занятие №5 Площадь и способы ее измерения. 2 
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Измерение площади Единицы площади. Палетка.  

Занятие №6 

Измерение объема 

Трехмерность пространства. Объем. 

Единицы объема.  Способы измерения 

объема.  

2 

Занятие №7 

Приборы для измерения 

объема 

Приборы для измерения объема. 

Самостоятельная работа  «Измерение 

долины, площади и объема» 

2 

Занятие №8 Время и его 

измерение. Колебания 

 

Длительность процессов. Время. 

Единицы времени. Колебания. Изучение 

колебаний шарика на нити 

2 

Занятие №9 

Изучение колебаний 

маятника 

Периодичность.  Изучение колебаний 

груза на пружине. Различные способы 

измерения времени. 

2 

Занятие №10 

Измерение углов 

Угол. Виды углов.  Градусная мера угла. 

Приборы для измерения углов.  
2 

Тема «Характеристики вещества и тепловых явлений» - 20 часов 

Занятие №11 

Изменение размеров тел  

при нагревании 

  

Нагревание и охлаждение Изменение 

размеров твердых тел  при нагревании 

Изменение  объема жидкостей и газов  

при нагревании 

2 

Занятие №12 

Температура и ее 

измерение 

Температура и ее измерение. 

Термометры.  Модели термометров. 

Обсуждение результатов наблюдений за 

погодой и построение графика 

изменения температуры 

2 

Занятие №13 Измерение 

температуры воды в 

процессе ее нагревания 

 

Особенности процесса  нагревания и 

кипения воды 

Измерение температуры воды в процессе 

ее нагревания и построение графика 

зависимости температуры воды от 

времени нагревания 

2 

Занятие №14 

Измерение массы 

Тела и вещества. Масса. Единицы массы. 

Весы и правила взвешивания 

Измерение массы 

2 

Занятие №15 

Масса и плотность 

 

 

Проверка  моделей весов и изготовление 

разновесок. Характеристики вещества.   

Плотность. Единицы плотности. 

Сравнение масс тел равного объема 

2 
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Занятие №16 

Определение плотности 

твердых тел 

Определение плотности твердых тел. 

Работа с таблицей плотностей. 

Изменение плотности вещества в 

различных процессах. 

2 

Занятие №17 

Прибор для определения 

плотности жидкости  

Способы определения плотности 

жидкостей и газов. Прибор для 

определения плотности жидкости 

2 

Занятие №18 Ареометр. 

Модели ареометров 

 

Типы ареометров и их применение. 

Проверка моделей ареометров. Работа с 

таблицей плотностей Проверочная 

работа 

2 

Занятие №19 

Итоговое занятие по  теме 

«Измерения» 

 

Анализ результатов контрольной работы. 

Повторение: измерение различных 

величин, единицы измерения, 

измерительные приборы. Подготовка к 

конференции  по теме «Измерения» 

2 

Занятие №20 

Конференция 

«Измерения» 

Конференция «Измерения». 

Выступления учащихся. Подведение 

итогов конференции 

2 

Тема «Оптические явления и их характеристики» - 10 часов 

Занятие №21 

Линзы. Лупа 

 

 

Свет и его восприятие человеком.  

Расстояние наилучшего зрения. 

Расширение возможностей зрения 

человека с помощью оптических 

приборов. Линзы. Фокус линзы. Лупа и 

ее увеличение. 

2 

Занятие №22 

Получение изображений  

с помощью линз 

Получение изображений  с помощью 

линз. Сравнение полученных 

изображений. Определение увеличения. 

2 

Занятие №23 

Микроскоп и модель 

микроскопа 

Система линз Модель микроскопа и 

микроскоп. Работа с микроскопом. 

Изучение готовых препаратов и 

изготовление микропрепарата. 

2 

Занятие №24 

Итоговое занятие по теме 

«Оптические приборы» 

Контрольная работа  

Подготовка к конференции «Оптические 

приборы» 

2 

Занятие №25 

Конференция 

Конференция «Оптические приборы». 

Выступления учащихся. Подведение 
2 
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«Оптические приборы». итогов конференции 

Раздел 2 «Развитие растений» - 16 часов 

 Тема «Питание и дыхание растений» - 8 часов 

Занятие №26 

Растения и почва 

 

 

Почва. Свойства и состав почвы. 

Изготовление фильтра, фильтрование. 

Растения и почва. Угол откоса и его 

измерение. Корневая система растений.  

2 

Занятие №27 

Растения и вода 

 

Роль воды в жизни растений. 

Гидропоника. Смачивание. Капиллярные 

явления. Изучение капиллярных явлений 

2 

Занятие №28 

Испарение и конденсация 

Испарение воды растениями.  Изучение 

особенностей процесса испарения. 

Конденсация. 

2 

Занятие №29 

Влажность воздуха и 

приборы для ее 

измерения 

Влажность воздуха. Способы ее 

изменения. Приборы для измерения 

влажности воздуха.  Гигрометры. 

Психрометры. Работа с 

психрометрической таблицей 

Итоги – Значение влажности воздуха в 

жизни растений 

2 

Тема «Как живут растения» - 8 часов 

Занятие №30 

Парники и теплицы 

Модели гигрометров. Выращивание 

растений в открытом грунте. Влияние 

внешних условий на процесс роста 

растений. Парники. Зимние сады. 

Теплицы и оранжереи 

2 

Занятие №31 

Растения на карте мира 

  

Многообразие мира растений. Растения 

на карте мира. Комнатные растения и 

история их появления.  

2 

Занятие №32 

Конференция «Домашняя 

лаборатория» 

Конференция «Домашняя лаборатория»  

Выступления учащихся. Подведение 

итогов конференции 

2 

Занятие №33 

Защита индивидуальных 

проектов. 

Представление  и защита 

индивидуальных проектов. Выступления 

учащихся. Подведение итогов 

2 

Итого в 5 классе 68 часов 

6 класс 

Раздел 3.  Растения на Земле - 68 часов 
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Тема «Атмосфера Земли и погода в жизни растений» - 18 часов 

Номер и тема  занятия Основное  

содержание занятия 

Количество 

часов 

Занятие №1  

Наблюдения за погодой.  

Повторение темы «Приборы» 

Наблюдение за погодой 

Облака и осадки 

Образование и типы облаков 

Виды осадков и их изучение 

2 

Занятие №2 

Определение 

направления и скорости 

ветра 

 

Проверка домашнего задания  

Обсуждение первых результатов 

наблюдений за погодой 

Приборы для определения направления и 

скорости ветра 

2 

Занятие №3 

Давление. Давление 

твердых тел 

 

Итоги проверки лабораторных журналов 

Проверка домашнего задания: мини-

конференция «Погода в начале 

сентября», показ моделей флюгера и 

анемометра 

Давление твердых тел 

2 

Занятие №4 

Давление твердых тел, 

жидкостей и газов 

Давление твердых тел, жидкостей и 

газов 2 

Занятие №5 

Приборы для измерения 

давления жидкостей и 

газов 

Сообщающиеся сосуды и их 

применение. 

Манометры  
2 

Занятие №6 

Передача давления 

жидкостями и газами 

Давление жидкости и газа 

 

 

2 

Занятие №7 

Проявление 

атмосферного давления 

Проявление действия атмосферного 

давления  

 

2 

Занятие №8  

Давление движущихся 

жидкостей и газов 

Давление движущихся жидкостей и 

газов. Конвекционные потоки.  

Ветер, роза ветров 

2 

Занятие №9 

Строение и состав  

атмосферы 

Строение земной атмосферы 

Воздух и его состав. Атмосфера планет 

Солнечной системы 

2 
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Самостоятельная работа 

Тема «Гидросфера Земли. Вода и растения» - 12 часов  

Занятие №10 

Гидросфера Земли. 

Плавание тел 

Гидросфера. Плавание тел.  

2 

Занятие №11 

Явления на поверхности 

воды 

Явления на поверхности воды Волны и 

течения. Приливы и отливы  

 

2 

Занятие №12 

Соленость вод морей и 

океанов.   

Соленость вод морей и океанов.   

Растворение и растворы 2 

Занятие №13  

Гидропоника 

Гидропоника 

Растения в космосе 
2 

Занятие №14 

Вода в природе.  

Вода в природе (твердая, жидкая и 

газообразная)  

Круговорот воды в природе.  

Роль растений в этом процессе. 

Кристаллы 

2 

Занятие №15 

Диффузия, осмос и 

хроматография 

 

Диффузия твердых тел, жидкостей и 

газов. Осмос и его роль в жизни 

растений.  Хроматография и ее 

применение для изучения питания и 

дыхания растений 

2 

Тема «Механические и тепловые явления и их роль в жизни растений» - 8 

часов  

Занятие №16 

Движения в жизни 

растений. Сейсмология 

Механические явления и их роль в жизни 

растений Колебательные явления, 

сейсмология 

2 

Занятие №17 

Тепловые явления  

 

Тепловые явления. Изменение 

агрегатных состояний при нагревании и 

охлаждении Теплопроводность  

различных веществ 

2 

Занятие №18  

Конвекция и излучение 

 

Конвекция. Конвекционные потоки и 

ветер 

Инфракрасное излучение и его 

воздействие на различные поверхности 

2 

Занятие №19 Рост, питание и дыхание растений в 2 
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Рост, питание и дыхание 

растений в парниках и на 

открытом воздухе.  

парниках и на открытом воздухе.  

Способы проращивания  

Тема «Свет и растения»  - 12 часов  

Занятие №20 

Свет и тень.   

Световые явления и их роль в жизни 

растений.  

Листовая мозаика.  

Солнечные часы. Затмения  

2 

Занятие №21 

Восприятие света и его 

особенности 

Глаз и зрение Стробоскопический 

эффект, стереоизображение.  2 

Занятие №22 

Отражение света 

Отражение света. Миражи. 

Зеркала 

Перископ и калейдоскоп  

2 

Занятие №23 

Преломление  и 

дисперсия света 

Преломление  и дисперсия света 

Радуга.  

Спектры и спектральные приборы 

2 

Занятие №24 

Интерференция,  

дифракция и поляризация 

света. 

Интерференция света в тонких пленках. 

Дифракция от щелей и при отражении 

света от некоторых поверхностей. 

Поляризация света 

Свет и цвет 

 

Занятие №25 

Фотосинтез и его роль в 

жизни растений 

Фотосинтез и его роль в жизни растений 

Круговорот веществ в природе  

Тема «Электромагнитные явления и растения» - 8 часов  

Занятие №26 

Электрические явления в 

природе 

 

Электрические явления в природе 

Электризация. 

Взаимодействие наэлектризованных тел 

Электроскоп 

2 

Занятие №27 

Магнитные явления в 

природе 

Магнитные явления в природе.  

Естественные и искусственные магниты. 

Взаимодействие магнитов 

2 

Занятие №28 

Ориентирование на 

местности 

 

Способы ориентирования на местности.  

Компас 

План и карта. Географические и 

астрономические карты.  

Глобус 

2 



Занятие NЬ29

Влияние электрических и
магнитных явлений на
жизнь растений

Влияние электрических и магнитных
явлений на жизнь растений
полезные ископаемые
Моryт ли растениlt помочъ в поиске
полезных ископаемых?

Тема <<Как живут растения>> - 10 часов
Занятие }tb30

растения и полезные
ископаемые

растения и полезные ископаемые
Индикаторы для расцознавания состава
полезных ископаемых

Занятие Nъ31

Почва -

Почва - ее образование и строение.
Типы почв.

Занятие ЛЪ32

Г[подородие почвы.
От чего зависит плодородие почвы?
Работы Щоку.rаева
Удобрения и 14хролъ в жизни растений

Занятие ЛЬ33

Можно ли встретить

растениrI на других
планетах?

Можно ли встретить растения на других
планетах?
Обобщение из}ченного матери€rла.

Подготовка к итоговой конференции и
защите индивидуапьных проектов

Занятие NЬ34

Итоговая конференция
Защита (выпускцых работ>

итого в б классе 68
всегов5ибклассах 136
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